


Vofgens een oude mytﬁe [eefcfen er 0oit twee Eom’ngen, broers van elkaar, in één Eoninﬁrfjﬁ, ver

van hier. Hoewel zij ﬁetzeg"’cfe [and deelden, waren hun werelden totaal verschillend.

In het Noorden regeercﬁe CKom’ng Hulst. Daar was het a(tijcf koud en donker, en sneeuw bedekte
het land Bg’na het hele jaar. Hulst was de oudste van de twee en stond bekend om zijn Wijsﬁeiff
G-(g c[roeg een zware wintermantel en een krans van hulstbladeren op zijn ﬁoofaf In zijn hand
hield ﬁij een stcgc van hulst, de }a(ant die zeg'S in de di’e}aste winter groen E@fr en zo ﬁoo}o en

kracht uitstraalt te midden van de kou.

Het volk van CKom'ng Hulst had ge&aen[ te leven met schaarste. Ze gingen zuinig om met
voec[se(, bereidden zich voor op moei@'ﬁe tijcﬁm en namen rust wanneer dat noa(ig was. Hun

[even was 50661’, maayr cfiey in hun hart brandde een inner[ijé [icht.

In het Zuiden woonde ﬂ(oning Fik. ‘]-[y afroeg slechts een krans van eikenbladeren, want meer
had ﬁij niet nocfig. In zg’n ij was het warm, de zon scheen overv[oec{ig en de natuur stond vol

in bloei. De eik, Emcﬁtig en vol blad in de zomer, was het symﬁoo[ van zijn ﬁeerscﬁayptj’.

Voor Koning Fik was ﬁzvensweugcfe het ﬁoogste goeaf. thn volk vierde feesten, zaaide en oogstte,
en genoot van overvioed en vruchtbaarheid. Er werd gefacﬁen, gegeten en gecfcmst zofang de zon

ﬁOOg aan d'€ ﬁeme[stonaf

Maar ook in het Zuiden kwam onvermtjcfe@’é de winter. De ofagen werden korter, het werd
kouder en de voorraden slonken. CKom’ng Fik en zijn volk wisten niet goecf hoe ze met deze

teﬁorten moesten omgaan; ze ﬁacfcﬁzn nooitge&eerc[te (6\/611 ZOCL[S 6[6 mensen in ﬁet MOT’C[(ZTL

Toen besloot CKom’ng Eik dat het tijc[ was om zg’n broer op te zoeken. ﬂ-ﬁj wilde het licht en de

warmte terugﬁrengen, ZOJat er weer 0V€1’V[0€d€ﬂ)(665t EOH Z1:’]r1’l.

O}o 21 december arriveerde ﬁg’ in het Noorden en trad ﬁij zﬁn broer tegemoet. 7—@ smeekte
‘.Koning Hulst om de zon terug te [aten keren. Hulst lachte en zei dat het volk van Eik moest
leren matiging te kennen: rust te nemen, zich te bezinnen en krachten te verzamelen. Alleen zo

kon er ruimte ontstaan voor nieuwe ]ofannen en een nieuw Begin.

Koning FEik was het daar niet mee eens. ‘J-[y wist zegcs niet hoe ﬁij dat anders moest aan}oaﬁﬁen.
Vastberaden verklaarde ﬁg’ dat ﬁﬁ zou vechten voor het [licht.
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De broers vochten een ﬁew’g gevecﬁt Koning Fik streed voor de zon en zijn volk, en uiteincﬁafijﬁ

overwon ﬁij CKom'ng Hulst, Vanaf dat moment keerde het licht [cmgzaam terug. De afagen

werden [anger, de warmte nam toe en het leven ontwaakte oynieuw. Dit Eeerjount vieren we nog
a[t@'ja( op 21 december: de midwinterzonnewende. Het werd het moment van zaaien, ﬁoqo en ﬁaest

wat we vana(aag kennen als Kerstmis.
Maar het verhaal eincfigt daar niet,

Flk jaar, op 21 J’um’, E@ar Koning Hulst oynieuw aan Bl’j zijn broer. Dan is ﬁij het licht beu en
ver[angt ﬁg’ naar rust en duisternis. Ditmaal wint ﬁij het gevecﬁt De cfagen Beginnen weer te
korten en de wereld keert [cmgzaam naar binnen. Het volk Erijgt ttjc[ om te herstellen, stil te

staan en p[annen te maken. Dit vieren we als de midzomerzonnewende.

Zo houden de broers elkaar in evenwicht, jaar na jaar. En zo ﬂzeﬁ de oude wijsﬁeic[ voort: dat
licht en duisternis elkaar noafig ﬁeﬁﬁen, en dat groei en rust samen het ritme van het leven

Vormen.

Brigids-sibbe
ST e T T T T e T T A T Te To AT T Te T AT T AT




